
Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilökunta auttaa mielellään ruoka-aineallergioihin liittyvissä asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.

G Gluteeniton | Gluten free L Laktoositon | Lactose-free M Maidoton | Milk-free VL Vähälaktoosinen | Low-lactose

≤ 0,5 kg CO2 e Parempi valinta
Healthy choice

Vegaaninen
Vegan

Opiskelija-ruokailusuos.
Recommended student meal

Sisältää porsaanlihaa
Including pork

Lihan alkuperämaa Suomi / EU / muu
The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU

Wednesday 15.05.

Päivän buffet/ Daily buffet
Orange and chilli flavoured saithe G, L 11,40 / 12,50 €

Päivän buffet/ Daily buffet
Gluten-free vegetarian quinoa steaks with pesto
mayonnaise and rice (pesto mayonnaise contains
nuts)

G, L 11,40 / 12,50 €

Päivän salaattilautanen grillistä:
Daily salad plate: Chicken with lemon aioli G, L 9,50 €

Keittolounas / Soup lunch
Vegan pureed broccoli soup G, M 7,80 / 10,00 €

From the bowl
Orange spiced teriyaki tofu-vegetable wok with
rice

M 8,40 / 9,20 €

From the Grill
Minute beef steak, creamy bbq-sauce, country
style fries and grilled vegetables

L 13,80 €

Päivän jälkiruoka / Daily Dessert
Berry kissel with vanilja sauce G, VL - / - €


