
Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilökunta auttaa mielellään ruoka-aineallergioihin liittyvissä asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.

G Gluteeniton | Gluten free L Laktoositon | Lactose-free M Maidoton | Milk-free VL Vähälaktoosinen | Low-lactose

≤ 0,5 kg CO2 e Parempi valinta
Healthy choice

Vegaaninen
Vegan

Opiskelija-ruokailusuos.
Recommended student meal

Sisältää porsaanlihaa
Including pork

Lihan alkuperämaa Suomi / EU / muu
The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU

Menu 29.04. - 05.05.

Maanantai

Porkkana-savujuustokeittoa G, L
Lihapyörykät pippurikastikkeessa , puolukkahilloa G, L
Broileri kopileikettä, currymajoneesia G, M
Pintopapu-herkkusieni paella, aiolia G, M
Tofu ratatouille, riisiä G, M
Raparperimoussea G, L

Tiistai
Vappu buffet

Kesäkurpitsa-vuohenjuustokeittoa G
Paahdettua naudanlihaa, pitäleipää, bataattiranskalaiset,
valkosipulikastiketta, lisukkeita L

Pikkunakit & Cocktailpyörykät, ranchmajo, juustokuorrutetut röstiperunat G, L
Kasvis-soijatäyte pitaleivälle, lisukkeet G, M
Veg. nakit & falafel, Veg. ranchmajo G, M
Sitruunatiramisu G, L

Keskiviikko
Ravintola suljettu. Iloista Vappua.

Torstai

Linssi kasvissosekeittoa G, L
Makkaravalikoima, chilimajoneesia ,kermaperunat G, M
Parmesan kuorrutettua seitä, lime-tartarkastiketta , paahdettua perunaa G, L
Linssi-kasvispihvit G, M
Kikherne-tofupataa G, M
Mangomoussea G, L

Perjantai

Juustoinen kukkakaalikeittoa G, L
Paneroitua porsaanleikettä , perunasosetta , lämmin kasvislisäke M
Broilermurekepihvit, currymajoneesia , kookos-limeriisiä L
Kasvistäytteiset kesäkurpitsat G, L
Bataattia ja lehtikaalia maapähkinä kastikkeessa G, M
Hedelmäkiisseliä G, M


