Menu 28.04. - 04.05.

Maanantai

Broiler Caesar salaattia
Lohi omelettia

Cajun paahdettua possunkylked, mojokastiketta sekd paahdettua perunaa ja

kasviksia

Kasvispyorykditd thai curry-kookoskastikkeessa sekd riisid ja timjami
maustettua purjoa

Kukkakaali-parsakaalisosekeittoa sekd runsas salaatti baari
Kukkakadali-parsakaalisosekeittoa
Kahvi ja keksi

Tiistai

Burger Bar: Naudanliha-ananasburgeria, Kasvisburgeria tai Lohiburgeria sekd

runsaat lisukkeet

Paneroitua kampelafilettd, tillikermaviilid sekd perunaa ja yrttimaustettuja

vihreitd papuja

Hernepestopastaa halloumilla ja rakuuna porkkanaa
Inkivddri-porkkanasosekeittoa sekd runsas salaatti baari
Inkivddri-porkkanasosekeittoa

Kahvi ja keksi

Keskiviikko

Pepperoni-ananas-jalapenopizzaa sekd Pizza Vegetariana

Vappu Buffa! Pariloitua bratwurstia, nugetteja, lammaspyorykaitd ja
lohkoperunoita sekd runsaat lisukkeet

Tdytettyjd paprikoita, persilja-kermaviilid sekd lampimid kasviksia
Kasvisborssikeittoa (m,g) ja smetanaa (1,g ) sekd runsas salaattibaari
Kasvisborssikeittoa ja smetanaa

Simaa ja munkkia

Torstai
Juhlimme vappua!

Perjantai

Pizza perjantai! Jauheliha-pekonipizzaa sekd Pizza Vegetariana
Kiovankanaa, currymajoneesia sekd riisid ja paahdettuja juureksia
Nyhtokaura-kasvis tortillaa sekd salsaa ja yrttiriisid
Madalaissalaatti Grillatulla kirjolohella tai halloumi juustolla
Kesdkurpitsa-vuohenjuustokeitto

Kahvi ja keksi

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.

G

G L

G, M @)

G M &

G L Loy
®

L

G L

G L Loy

L

M ® @

G M Loy

G M

G L 1oy

N\

®

®

G Gluteeniton | Gluten free L Laktoositon | Lactose-free M Maidoton | Milk-free VL Vdhdlaktoosinen | Low-lactose

& O g & O

<0,5kg CO2 e Parempivdlinta Vegaaninen  Opiskelija-ruokailusuos.  Sisdltdd porsaanlihaa
Healthy choice Vegan Recommended student meal Including pork

DEDRN

Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU



