Menu 09.06. - 15.06.

Maanantai

Kasvisrisottoa vebablastusta G*
Lohikeittoa
Kebabia, tomaattikastiketta ja riisid

Kaura-marjapaistosta ja vaniljakastiketta

Juustohampurilainen ja ranskalaiset perunat (myds KANA tai HALLOUMI
burgeri saatavilla)

Vegaaninen hampurilainen ja ranskalaiset perunat

Tiistai
Falafel-papupyttipannua

Nakkistroganoff ja perunaa

Broﬂen’nlgetteja 8 kpl/annos, omena-currymajoneesia ja paahdettua
perunaa G*

Mansikkasmoothie

Juustohampurilainen ja ranskalaiset perunat (myds KANA tai HALLOUMI
burgeri saatavilla)

Vegaaninen hampurilainen ja ranskalaiset perunat

Keskiviikko

Papuragua, jeerapaahdettua porkkanaa, tahinisoijagurttia ja perunaa
Pollo Limonelloa

Jauhelihamureketta 2 kpl/annos, herkkusienikastiketta ja perunaa

Puolukka-kinuskirahkaa

Juustohampurilainen ja ranskalaiset perunat (myds KANA tai HALLOUMI
burgeri saatavilla)

Vegaaninen hampurilainen ja ranskalaiset perunat

Torstai
Kasvislasagnea G*
Broileria sitruunakastikkeessa 1 kpl/annos ja paahdettua perunaa

Tempuraturskaa 3 kpl/annos, wasabi-jogurttia ja perunaa G*
Mustikka moussea

Perjantai
Pasta Bolognesea jauhismurusta G* (G*->sis soija)

Tomaatti-oliivibroileria 2-3 kpl/annos ja perunaa

Palak Paneer-juustocurrya ja paahdettua perunaa
Mansikkarahkaa
Kevddn viimeinen pizza perjantai !

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.
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Healthy choice Vegan Recommended student meal Including pork

DEDRN

Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU



