Menu 16.06. - 22.06.

Maanantai

Kevyt salaattilounas (sis. leipd, vesi, kahvi)

Makkarastroganoffia ja keitettyd perunaa
Mustikkarahkaa

Tiistai

Kevyt salaattilounas (sis. leipd, vesi, kahvi)
Kermaista broiler-pekonipannua
Kaura-marjapaistosta ja vaniljakastiketta

Keskiviikko
Kevyt salaattilounas (sis. leipd, vesi, kahvi)

Paistettua lohta, varhaisperunat ja tillikermaviili

Tdytekakkua

Torstai

Kevyt salaattilounas (sis. leipd, vesi, kahvi)
Pinaattikeitto ja kananmuna
Jauhelihalasagnette

Jdadteload

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.
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<0,5kg CO2 e Parempivalinta Vegaaninen  Opiskelija-ruokailusuos.
Healthy choice Vegan Recommended student meal

=

Sisdltdd porsaanlihaa
Including pork
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Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU



