Menu 16.06. - 22.06.

Maanantai

Tomaattinen papu-kasviskeitto

Broilerin paistileikettd hedelmdisessd kastikkeessa, riisid ja 1dmmin
kasvislisake

Parmesan kuorrutettua seitd, lime-remouladekastiketta ja maustettuja
perunoita

Falafel-pyorykditd, tzatzikia, riisid
Tomaatti-linssimuhennosta, riisid

Mangojogurtti moussea

Tiistai
Koskenlaskijan kasviskeittoa

Broilerlasagnettea ja paahdettuja porkkanoita
Lohimurekepihvejd, kermaperunoita ja tartarkastiketta
Ldmmin vuohenjuusto-kasvissalaatti

Kvinoa kasvispihvejd ja vegaanista aiolia

Sitruuna-salmiakkirahkaa

Keskiviikko

Parsakaali-kukkakaalisosekeittoa

Paneroitu porsaanleike, grillattuja perunoita & kasviksia, kurkkumajoneesia
Tomaatti-mozzarella kuorrutettua uunikalaa ja keitettyjd perunoita
Kasvispyorykdoitd, paahdettuja perunoita ja kurkkumajoneesia

Butter tofua ja riisid

Kuningatarkiisselid

Torstai

Kesdkeittoa

Suolaisen-makeaa porsaankylked, grillattuja perunoita ja kasviksia
Rapeaa broilerinfilettd, bataattilohkoja ja currymajoneesia

Lemped kookos-tofuwok

Pannacottaa, marjamelbaa

Perjantai
Ravintola suljettu. Hyvdd Juhannusta!

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.
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Healthy choice Vegan Recommended student meal Including pork

DEDRN

Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU



