Menu 18.08. - 24.08.

Maanantai

HENKILOKUNTA: Porsaanliha stroganoff ja keitettyd perunaa
OPISKELIJAT: Kermaista lohikastiketta ja penne pastaa
OPISKELIJAT: Tomaattista hdrkis-mozzarellavuokaa
HENKILOKUNTA: Hérkis-mozzarellapizzaa

HENKILOKUNTA: Juuressosekeittoa

HENKILOKUNTA: Kahvikiisselid

Tiistai
HENKILOKUNTA: Vdlimeren paellaa ja aiolia

OPISKELIJAT: Lihapyorykoitd tomaattikastikkeessa ja keitettyd perunaa
OPISKELIJAT: Chili Sin Carne nyhtdkaurasta ja kurkumatriisid

HENKILOKUNTA: Siskonmakkarakeittoa

Banaanirahkaa

Keskiviikko

HENKILOKUNTA: Kaalikddryleitd, puolukkasurvosta ja perunasosetta
OPISKELIJAT: Broilernuggetit, currymajoneesia ja lohkoperunoita
HENKILOKUNTA & OPISKELIJAT: Luomutofu-pinaattipastaa
HENKILOKUNTA: Kylmdsavulohikeittoa

HENKILOKUNTA: Appelsiinikddretorttua

Torstai

HENKILOKUNTA: Pippurista lihapataa ja rosmariiniperunoita
OPISKELIJAT: Kirjolohikiusausta

HENKILOKUNTA & OPISKELIJAT: Kasvispuikot, srirachamajoneesia ja riisid
HENKILOKUNTA: Paprikaista kanakeittoa

HENKILOKUNTA: Marjajogurttia

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.
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Healthy choice Vegan Recommended student meal Including pork

DEDRN

Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU



