Menu 15.09. - 21.09.

Maanantai

Makkarakastiketta ja keitettyd perunaa G, L Q @
Pinaattikeittoa ja kananmuna G L
Mansikkakiisselid M, G

Annossalaatti LG

Tiistai

Broilerin paistileikkeet juustokastikkeessa ja keitettyd riisid G, L @
Nakkikeittoa G, M {7 (@
Suklaakiisselid LG

Annossalaatti LG

Keskiviikko

Porsaan palapaistia ja keitettyd perunaa G, L Q @
Broilerkeittoa G, L ("
Mustikkarahkaa G, L

Annossalaatti LG

Torstai

Koskenlaskijan jauheliha-perunaviipalevuokaa ja ldmmintd kasvista G, L @
Hernekeittoa G M 7o (@
Pannaria, hilloa ja kermavaahtoa L

Annossalaatti LG

Perjantai

Kebabia kahdella kastikkeella ja kermaperunaa G, L @
Kahvi/tee ja leivonnainen M

Annossalaatti LG

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.

G Gluteeniton | Gluten free L Laktoositon | Lactose-free M Maidoton | Milk-free VL Vdhdlaktoosinen | Low-lactose

oy O g D {0 ® S

<0,5kg CO2 e Parempivdlinta Vegaaninen  Opiskelija-ruokailusuos.  Sisdltdd porsaanlihaa Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
Healthy choice Vegan Recommended student meal Including pork The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU



