Menu 27.10. - 02.11.

Maanantai

Broiler-kasviskiusausta G L @
Jauhelihapihvejd ,perunaa ja pippurikastiketta G M Q
Kikherne-kasviscurry G, M
Lounaspatonki broiler M

Juuressosekeitto G M Loy
Mandariiniriisid tai Hedelmd G, L ,@
Tiistai

Karjalanpaistia ja perunaa G, M {7 @@
Savukassleria kermakastikkeessa ja perunaa G, L {7 (@
Sieni-tofutdytteiset kesdkurpitsat L

Lounaspatonki broiler M

Tomaattikeitto G M Loy
Ruusunmarjakiisselid tai Hedelmd G M ,@
Keskiviikko

Kaalilaatikkoa ja puolukkasurvosta G M @
Kukkoa viinissd ja villiriisid G, M @
Parsakaali-fetapihvi ja jogurtti-kurkkukastiketta G L

Lounaspatonki broiler M
Purjo-perunasosekeitto G, L ,@
Kardemumma-marjapaistos ja vaniljakastike tai Hedeimad ,@
Torstai

Porsaan Gordon Bleu , perunamuusia ja paprikakastiketta VL Q @
Makkaralajitelma ja perunamuusia G, L {7 @@
Uuniperunaa kasvis-juustotdytteelld G L

Lounaspatonki broiler M

Kurpitsakeittoa G, L 4@
Kaurakeksi tai Hedelmda L Loy
Perjantai

Butter chicken ja basmatiriisid G, L

Kalaa talon tapaan ,perunaa ja tartarkastiketta L
Kasvisempanadas ja mojokastiketta M

Lounaspatonki broiler M

Lakritsirahkaa tai Hedelmd G, L

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.

G Gluteeniton | Gluten free L Laktoositon | Lactose-free M Maidoton | Milk-free VL Vdhdlaktoosinen | Low-lactose

oy O & O {0 DEDRN

<0,5kg CO2 e Parempivdlinta Vegaaninen  Opiskelija-ruokailusuos.  Sisdltdd porsaanlihaa Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
Healthy choice Vegan Recommended student meal Including pork The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU



