Menu 20.10. - 26.10.

Maanantai

Fetatortillat, salsaa ja ranskankermaa L
Kookos-kanakeitto & jdlkiruoka G, M
Sipulipihvi, timjamikastike ja keitin perunaa M
Hedelmdrahkaa G, VL
KARTONKI Juustohampurilainen & ranskalaiset VL
Tiistai

Italialainen munakoisovuoka VL
Paneroitu kalaa, perunaa ja tilli-kermaviilikastiketta L
Kebab riisilld ja valkosipuli-kermaviilikastike G, L
KA / KR Pizza broiler-choritzo L
Keskiviikko

Kasvis-kaalikddryleet. perunaa ja puolukkasurvosta

Koskenlaskijan broilerpataa ja riisid

Pizza Kinkku-ananas

KA / KR Naudan lehtipihvi, ranskalaiset, grillitomaatti ja maustevoita G, L
Torstai

Palak paneer juustocurry ja riisid G, L
Hernekeitto & Jdlkiruoka G M
Pyttipannu ja paistettu kananmuna G M
Pannukakku, mansikkahillo & kermavaahto L

KA / KR Pizza kebab-punasipuli-maustekurkku L
Perjantai

Kasvis-tofu nuudeliwokki M
Kalapydrykadt, perunaa ja tilli-kermaviilikastike G, L
Kievinkanaa, currymajoneesia, riisid ja kasviksia VL
KA / KR Pekonihampurilainen ja ranskalaiset M
Lauantai

KARTONGILLA Uunimakkara, ruskea kastike, perunaa & kasviksia G, L
Sunnuntai

KARTONGILLA Wieninleike, kermaperunat ja kasviksia L

®

®®
®J3

®

®

®

®®
3
®

NG
@

®

RO
O
®

®

®

5

0
(o)

B

ne
®

{2 @

@

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.

Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.

G Gluteeniton | Gluten free L Laktoositon | Lactose-free M Maidoton | Milk-free VL Vdhdlaktoosinen | Low-lactose
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<0,5kg CO2 e Parempivalinta Vegaaninen
Healthy choice Vegan

Opiskelija-ruokailusuos.
Recommended student meal

Sisdltdd porsaanlihaa
Including pork
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Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU



