Menu 03.11. - 09.11.

Maanantai

Porsaanlihakastiketta ja perunaa
Amerikansalaatti-vesimeloni-tomaattisalaattia ja appelsiini-banaanikiisselid L

Kookos-kanakeittoa

Tiistai
Kebabkiusausta

Punakaali-ananasraastetta ja Hedelmdsalaattia

Kermaista lohikeittoa

Keskiviikko

Nakkikastiketta ja keitettyd perunaa

Kaali-kurpitsaraastetta ja puutarhamarjakiisselid

Jauhelihakeittoa

Torstai

Broilerin koipireisi ja keitettyd riisid
Amerikansalaatti-kurkku-tomaattisalaattia ja Raparperihyvettd ja

vaniljakastiketta
Nakkikeittoa

Perjantai

Jauhelihamureketta, sipulikastiketta ja kermaperunoita
Coleslawsalaattia ja appelsiiniriisid

Kasvissosekeittoa

Lauantai

Juustoista uunikalaa turskasta, pinaatti-perunasosetta ja 1dmpimid kasviksia

Mangojogurttia
Porkkanasosekeittoa ja juustoa

Sunnuntai

Isdnpdivd: Burgundinpataa, kermaperunoita ja kukkakaalia

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.
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<0,5kg CO2 e Parempivalinta Vegaaninen

Healthy choice

Vegan

Opiskelija-ruokailusuos.
Recommended student meal
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Sisdltdd porsaanlihaa
Including pork

® S

Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU



