
Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilökunta auttaa mielellään ruoka-aineallergioihin liittyvissä asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.

G Gluteeniton | Gluten free L Laktoositon | Lactose-free M Maidoton | Milk-free VL Vähälaktoosinen | Low-lactose

≤ 0,5 kg CO2 e Parempi valinta
Healthy choice

Vegaaninen
Vegan

Opiskelija-ruokailusuos.
Recommended student meal

Sisältää porsaanlihaa
Including pork

Lihan alkuperämaa Suomi / EU / muu
The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU

Menu 27.10. - 02.11.

Maanantai
Snägäri 70s: Lihapiirakoita nakeilla, Porilaista, makkaraperunoita & 2dl
maitoja L

Curry & Tahini paahdettua kukkakaalia, kikherneitä tomaattikastikkeessa,
basmatiriisiä ja tuoreita yrttejä G, M

Talon Cobb salaatti kananpojalla, kananmunalla & pekonilla ja
vapaaehtoisesti aurajuustolla VL

Kahvi ja tee M, G

Tiistai
Snägäri 80s: Hot Dogit, hampurilaiset & 2dl maidot L
Kampelaleikettä, sitruunaista tilli & persilja kylmäkastiketta, keitinperunaa ja
päivän kasvikset L

Vegaaniset kasvispihvit, sitruunaista tilli & persilja kylmäkastiketta,
keitinperunaa ja päivän kasvikset G, M

Talon Cobb salaatti kananpojalla, kananmunalla & pekonilla ja
vapaaehtoisesti aurajuustolla VL

Kahvi ja tee M, G

Keskiviikko
Snägäri 90s & 00s - Kebab & Pizza pala buffet L
Seesami-valkosipuli tofua Gochujangilla, pikkelöityjä aasian kurkkuja,
jasminriisiä sekä tuoreita yrttejä M

Snägäri 10s: Huuberin huilua ja paahdettua porsaan plumaa eli mehevää
etuselkää, Mac n Cheese, sekä suolakurkkua ja marinoitua punasipulia G, L

Talon Caesarsalatti katkaravuilla tai kananpojalla
Kahvi ja tee M, G

Torstai

Snägäri 00s & 10s: Beef Burger Buffet VL
Savulohi-munakasrullaa ja mummonkurkkua G, L
Vegaaninen herkkutatti-herkkusieni pasta kesäkurpitsalla ja rucolalla L
Snägäri 10s: Huuberin huilua ja paahdettua porsaan plumaa eli mehevää
etuselkää, Mac n Cheese, sekä suolakurkkua ja marinoitua punasipulia L

Talon Caesarsalatti katkaravuilla tai kananpojalla
Kahvi ja tee M, G

Perjantai
Porsaanleikettä kermaisella pippurikastikeella, talon lohkoperunat ja
paahdetut kasvikset M

Kasviksilla ja linssillä täytetty kesäkurpitsa ja sitruunaista
soijajogurttikastiketta G, M

Snägäri 10s: Huuberin huilua ja paahdettua porsaan plumaa eli mehevää
etuselkää, Mac n Cheese, sekä suolakurkkua ja marinoitua punasipulia L

Talon Caesarsalatti katkaravuilla tai kananpojalla
Kahvi ja tee M, G


