
Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilökunta auttaa mielellään ruoka-aineallergioihin liittyvissä asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.

G Gluteeniton | Gluten free L Laktoositon | Lactose-free M Maidoton | Milk-free VL Vähälaktoosinen | Low-lactose

≤ 0,5 kg CO2 e Parempi valinta
Healthy choice

Vegaaninen
Vegan

Opiskelija-ruokailusuos.
Recommended student meal

Sisältää porsaanlihaa
Including pork

Lihan alkuperämaa Suomi / EU / muu
The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU

Menu 17.11. - 23.11.

Maanantai
Grillattua lohta, mojokastiketta, parsakaalia ja röstiperunaa G, M
Grillattua kananfilettä, harissamajoneesia, röstiperunaa ja parsakaalia G, M
Punajuuri-halloumipihviä, harissamajoneesia, röstiperunaa ja parsakaalia G, VL

Tiistai

Naudan pippuripihvi 120g, talon lohkoperunat, pippurikastiketta ja kasviksia G, L
Sitruunaruoho paistettua turskaa, hollandaisekastiketta, lohkoperunaa ja
kasviksia G, M

Kasvisrullia, wasabimajoneesia, lohkoperunaa ja kasviksia M

Keskiviikko
Paahdettua kananrintaa, parmesan-tuorejuustokastiketta ja kasvis-
kurkumariisiä G, VL

Savulohipastaa VL
Hedelmäinen halloumisalaatti ja chili- jugurttikastiketta G

Torstai
Paneroitu porsaanleike, pippurikastiketta, talon lohkoperunat ja kasviksia
Sitruunaruoho paistettua turskaa, hollandaisekastiketta, lohkoperunaa ja
kesäkurpitsaa
Ceasarsalaattia kanalla tai leipäjuustolla

Perjantai
Pizzabuffa aikuisille ja lapsille! Tomaatti-mozzarellapizzaa, Kinkku-
ananaspizzaa, Pepperonipizzaa ja Broiler-aura-bbqpizzaa


