Menu 08.12. - 14.12.

Maanantai

Suolaisen makeaa porsaankylked,paahdettua perunaa ja tomaattimajoneesia
Chili sin carne,riisid ja ranskankermaa

Fenkoli-juuressosekeitto

Kana gyros,pitaleipd, tzatzikia ja ranskalaisia perunoita

Jauhelihakeittoa

Runsas salaattipdytd Broiler ja Feta-juusto napaksella

Tiistai

Grillattua braileria ja vuohenjuustoa, valkosipuliperunoita ja tulista
paholaisen hilloa

Halloumi-punajuuripihvi, yrttiriisid ja hunajajogurttia
Linssi-kasvissosekeitto

Burger bar

Runsas salaattipdytd Broiler ja leipdjuusto napaksella

Marjainen triffle

Keskiviikko
Peinteinen jouluateria
Bataattisosekeittoa yrtticljylld

Paistettua kirjolohta, puolukkainen kastike, keitettyd perunaa ja voisulaa,
paahdettuja juureksia

Runsas salaattipdytd Savulohella ja Mozzarella-juusto napaksella
Luumurahkaa

Torstai

Jauheliha-aurinkotomaattipihvi fetajuustolla, keitetyt perunat ja ranch-
kastiketta

Quornia ja kasviksia kookos-limekastikkeessa ja basmatiriisid
Herkkusienikeittoa

Grillattu broilerin filee 13 € tai naudan lehtipihvi 17,70 €

Runsas salaattipdytd Porsaan paistilla ja pariloidulla vuohenjuustolla

Hernekeittoa ja hienonettua sipulia G M
Pannukakkua hillolla ja kermavaahdolla L
Perjantai

Butter Chicken ja basmatiriisid

Hernepestopastaa ja halloumia, paahdettuja juureksia ja kurpitsansiemenid
Juustoinen kukkakaalikeitto ja paahdettuja siemenid

Pizzaperjantai grillistd

Runsas salaattipdytd Broilerilla ja brie-juustolla

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.

G Gluteeniton | Gluten free L Laktoositon | Lactose-free M Maidoton | Milk-free VL Vdhdlaktoosinen | Low-lactose

oy O & O {0 DEDRN

<0,5kg CO2 e Parempivdlinta Vegaaninen  Opiskelija-ruokailusuos.  Sisdltdd porsaanlihaa Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
Healthy choice Vegan Recommended student meal Including pork The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU



