Menu 15.12. - 21.12.

Maanantai

Savupaprikalla maustettua broileria, aiolia, paahdettuja perunoita ja

kasvi|l9<s1pa b ap ) G M @
Sienirisottoa ja parmesania G L
Purjo-perunasosekeitto G L

Raikas hedelmdsalaatti G, M

Tiistai

Tomaatilla ja juustolla kuorrutettua uunimakkaraa, muusia ja

kurkkusalaglttlla J G L Q @
Kalaleike, perunamuusi, remoulade, kasviksia M

Ldmmin vuohenjuusto-kasvissalaatti G, VL
Porkkanasosekeitto G, L
Marjakiisselid ja kermavaahtoa G, L
Keskiviikko

Joululounas

Torstai

Jauhelihapihvi, pippurikastike, perunaa ja kasviksia L {7 (@
Aurajuustolla gratinoituja punajuuripihvejd, kasviksia G, L
Metsdsienikeittoa G, L
Lettubuffet lisukkeilla L

Perjantai

Kievin kanaa ,voiherneitd, paahdettuja perunoita ja currymajoneesia VL @
Kasvismunakasta G, L
Kasvissosekeitto G, L

Talon makea L

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.

G Gluteeniton | Gluten free L Laktoositon | Lactose-free M Maidoton | Milk-free VL Vdhdlaktoosinen | Low-lactose

oy O & O {0 DEDRN

<0,5kg CO2 e Parempivdlinta Vegaaninen  Opiskelija-ruokailusuos.  Sisdltdd porsaanlihaa Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
Healthy choice Vegan Recommended student meal Including pork The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU



