Menu 02.02. - 08.02.

Maanantai

Kikherneitd Tikka Masala ja keitetty riisi (sis. GL kaura)
Lihapullia Arrabiatta-kastikkeessa ja pastaa (GL pasta kokilta)
Pehmed broilerkeitto

Tomaatti-mozzarellapatonki

Mangosmoothie

Tiistai

Vebabrisotto

Broileria talon paholaisenhillolla, nachoja ja keitetty riisi
Kansallinen kalakeittopdivd 3.2.2026

BBQ-kinkkupatonki
Mustikkarahkaa

Keskiviikko

Falafel-porkkanapihvejd, omenaista currykastiketta ja keitettyd perunaa
Kebabkiusaus

Juuressosekeittoa ja raejuustoa

Curry-broilerpatonki

Vispipuuro

Torstai

Mausteista linssipataa, valkosipulikastiketta ja paahdettuja peruna- ja
bataattilohkoja

Broilerlasagnette (GL kokilta)
Hernekeitto palvikuutiolla (veg. kokilta)
Tonnikalapatonki

Pannukakkua ja lettuhilloa

Perjantai
Kikherne-kesdkurpitsakormaa ja basmatiriisid

Paneroitua kampelaa, piparjuuri-kermaviilikastiketta ja perunamuusia (GL

kala kokilta)
Jauhelihakeitto

Feta-tzatziki patonki
Kaura-omenapaistosta ja vaniljakastiketta (sis. GL kauraa)
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Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.

Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.

G Gluteeniton | Gluten free L Laktoositon | Lactose-free M Maidoton | Milk-free VL Vdhdlaktoosinen | Low-lactose
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<0,5kg CO2 e Parempivdlinta Vegaaninen  Opiskelija-ruokailusuos.  Sisdltdd porsaanlihaa
Healthy choice Vegan Recommended student meal Including pork
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Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU



