Menu 16.02. - 22.02.

Maanantai

Kanaa pot au feu, pilahviriisid ja kasviksia

Paistettua lohta, valkosipuli-paprikaperunoita, cajun-remouladea ja kasviksia

Papu-couscoussalaatti grillatulla halloumilla ja punajuurihummuksella

Tiistai

Porsaan lehtipihvi talon pippurikastikkeella, rdstiperunoita ja

yrttipaahdettuja porkkanoita

Paneroitua kampelaa, peruna-hernemuusia, yrttipaahdettuja porkkanoita ja

kapris-tillivoisulaa

Maalaissalaattia bbg-marinoidulla tofulla
Maalaissalaattia pekonimurulla ja makealla savukanalla

Keskiviikko

Bbqg possunkylked, bataattilohkoja, ldmmintd kasvissalaattia ja cajun-

remouladea

Paistettua turskaa hollandeisekastikkeella, bataattilohkoja ja 1dmmintd

kasvissalaattia

Kasvisrullia, sweet-chilikastiketta, bataattilohkoja ja lammintd

kasvissalaattia

Maalaissalaattia pekonimurulla ja makealla savukanalla

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.
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Healthy choice

Vegan

Opiskelija-ruokailusuos.
Recommended student meal
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Sisdltdd porsaanlihaa
Including pork
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Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU
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