Menu 06.04. - 12.04.

Maanantai

Ravintola avoinna 9-13, LOUNAS 10.30-12
Lihapullat kermaisessa tomaattikastikkeessa, pasta
Tofu-ratatouillea ja riisid

Turkkilainen jogurtti, hunaja ja mysli

Tiistai

Juustoinen savuporopasta

Seitid Mie de Pain, dijon-majoneesikastike
Mausteinen linssipata ja korianterijogurttikastike

Porkkanasosekeitto
Mansikkarahka

Keskiviikko

Valkosipuli-yrttibroiler ja paahdetut perunat
Kala-dyridispaella, valkosipulikastike
Kasvispiiras

Tomaattikeitto

Appelsiiniriisi

Torstai

Pyttipannu, paistettu kananmuna

Tomaatti-mozzarellabroiler

Herkkusieni-papupaella
Metsdsienikeitto
Suklaakiisseli

Perjantai

Jauheliha-nachopelti

Rapea kanaleike(max.2kpl/asiakas),srirachamajoneesi
Falafel-papu pyttipannu

Juuressosekeitto
Mangosmoothie

Lauantai

Jauhelihalasagne
Soijapyorykdt tomaattikastikkeessa
Marianne mousse

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.
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<0,5kg CO2 e Parempivalinta Vegaaninen  Opiskelija-ruokailusuos.
Healthy choice Vegan Recommended student meal
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Sisdltdd porsaanlihaa
Including pork
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Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU



