Menu 08.06. - 14.06.

Maanantai

Pinaattikeittoa ja kananmunia

Broileria curry-kookoskastikkeessa & riisid

Tomaattista lihapydrykkdpastaa & ldmpimid kasviksia
Quorn-kasviscurrya & riisid

Punagjuuripihvejd, kaurajogurttia & paahdettua peruna-porkkanaa
Mansikka-sitruunamoussea

Tiistai

Kesdkurpitsa-vuohenjuustokeittoa
Jauhelihalasagnettea & pdhkind-kukkakaalia
Muikkuja, perunasosetta & tartarkastiketta
Juustoista punajuurikiusausta
Hdrkis-bolognesea M,G, yrttipastaa M

Marjarahkaa

Keskiviikko

Perinteistd jauhelihakeittoa

Kalkkunaa tomaattikastikkeessa, nachoja & riisid
Seitid valkoviini-voikastikkeessa & tilliperunoita
Palak paneer juustocurrya & riisid

Vegaanisia lindstrominpihvejd & aiolia

Mangokiisselid M,G, kermavaahtoa L,G

Torstai

Hernekeittoa

Paahdettua broilerinkoipileikettd, limejogurttia & kasvisnuudeleita
Kalapyorykoitd, tillikermaviilid & lohkoperunoita
Kasvis-orzopastavuokaa L ja pastajuustoa VL

Vihredd tofucurrya & riisid

Pannukakkua L, hilloa M,G & kermavaahtoa L,G

Perjantai

Juustoista kukkakaalikeittoa

Broilerpaellaa & sitruunajogurttia

Paneroitua porsaanleikettd,lohkoperunoita & jalapenomajoneesia
Juusto-linssi gratinoituja munakoisoja & sitruunajogurttia
Ratatouillea & keitettyd kauraa

Pappilan hdtdvara
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Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.

Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.

G Gluteeniton | Gluten free L Laktoositon | Lactose-free M Maidoton | Milk-free VL Vdhdlaktoosinen | Low-lactose
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<0,5kg CO2 e Parempivalinta Vegaaninen  Opiskelija-ruokailusuos.

Healthy choice Vegan Recommended student meal Incl
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uding pork

DEDRN

Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU



