Menu 10.08. - 16.08.

Maanantai

Vegaaninen Bataattia Maapédhkindkastikkeessa, Riisid G M oy O &
Kievin Kanaa (1kpl) Harissa-ChiliMajoneesia & Hoyrytettyd Riisid VL 5 @)

Pdivén Opiskelija Subi M 1) O & 5
Vegaaninen Bataattia Maapidhkindkastikkeessa, Riisid G M oy QO & S
Kievin Kanaa (1kpl) Harissa-ChiliMajoneesia & Hoyrytettyd Riisid VL é @

Tiistai

Chililld Hystettyd Kikhernepataa & Riisid G, M Loy O & S
Jauhelihapihvit (2kpl) Kermaisella Mustapippurikastikkeella & Perunoilla L {7 ()
Kermainen kalakeitto G, L Loy O 5
Chililld Hoystettyd Kikhernepataa & Riisid G, M IOANN: Xed)
Jauhelihapihvit (2kpl) Kermaisella Mustapippurikastikkeella & Perunoilla L @X¥IO)
Keskiviikko

Vegaanista Linssi-KasviskORMAA & Riisid G M AN Aed)
Paneroitu Porsaanleike (1kpl) Harissa - Chili Majoneesia & Perunaa M @XHID)
Rapeita Kalapaloja (3kpl) Ranch-kastiketta & Perunaa M @ C”j
Vegaanista Linssi-KasuiskORMAA & Riisid G, M AN Aed)
Rapeita Kalapaloja (3kpl) Ranch-kastiketta & Perunaa M Ve
Torstai

Vegaanista VEBABBIA Jalapeno-Tomaattikastikkeessa, Riisid M AN Aed)
Goghujang Korean Broileria & Héyrytettyd Riisid M Loy O 5 ()
Vegaanista VEBABBIA Jalapeno-Tomaattikastikkeessa, Riisid M AN Xed)
Goghujang Korean Broileria & Hoyrytettyd Riisid M IAVI@1O)
Perjantai

Tofu- kasvistdytteiset Tortillat (2kpl) & Salsaa M Loy O & S
Lasagnette Broilerista L IAVI@1O)
Subway! We are Open! M Loy QO & S
Tofu- kasvistdytteiset Tortillat (2kpl) & Salsaa M AN Aed)
Lasagnette Broilerista L Loy O 5 ()

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.

G Gluteeniton | Gluten free L Laktoositon | Lactose-free M Maidoton | Milk-free VL Vdhdlaktoosinen | Low-lactose

oy O & O {0 DEDRN

<0,5kg CO2 e Parempivdlinta Vegaaninen  Opiskelija-ruokailusuos.  Sisdltdd porsaanlihaa Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
Healthy choice Vegan Recommended student meal Including pork The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU



