Menu 17.08. - 21.08.

Maanantai

Kalkkunan paistileikkeet, chimichurrikastike ja riisi
Sitruuna hollandaise kuorrutettua seitd ja perunaa
Murskattu tofu juurespedilld ja chillimajoneesi
Kasvisborssikeitto ja ranskankermaa

Kahvi ja tee

Tiistai

Jauhelihapyorykdt kermainen ruskeakastike ja perunamuusi
Kasvispihvit, limekastike ja riisi

Keittiostd: Teriyaki lohi, kantarellikastike ja kasviksia
Porkkana-inkivddrikeitto

Kinuski-pddryndrahka
Kahvi ja tee

Keskiviikko

Broilerin paistileikkeet dijon-kermakastikkeessa ja yrttiperunat
Kebab, tzatziki ja riisi

Vebab, tzatziki ja riisi

Parsakaalikeitto

Kahvi ja tee

Torstai

Kirjolohimurekepihvit, tartarkastike ja perunaa
Kasvislasgnette

Keittiostd: Pekoni-juustohampurilainen ja ranskanperunat
Tomaattikeitto

Omena-kaurapaistos ja vaniljakastike

Kahvi ja tee

Perjantai

Kievinkana, tumma yrttikastike ja kermaperunat
Porkkana-kauraohukaiset ja puolukkaa
Bouillabaisse, aioli ja patonki

Mokkamousse

Kahvi ja tee
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Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.

Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.
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Healthy choice Vegan Recommended student meal
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Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU



