Menu 07.09. - 11.09.

Maanantai

Massamancurrya broilerista ja basmatiriisid G, M @
Kikhernecurry ja basmatiriisid G M %
Kahden kalan keitto G, L
Pddryndsmoothie G, L

Tiistai

Porsaanposkea bbqg-kastikkeesa ja kermaperunoita L {:} @
Porkkana-spelttirisottoa L
Katkarapukeittoa G, L
Sitruuna-salmiakkirahkaa G, L
Keskiviikko

Kermainen maksakastike, perunamuusia ja puolukkasurvosta G, L
Pinaattildttyjd, kermaviilikastiketta ja perunamuusia G, L
Parsakaalisosekeittoa G, L
Suklaamoussea G, L

Torstai

Lihamureketta, kermaista sipulikastiketta ja perunoita G, L {7 (@
Kalaa hollandaiskastikkeessa ja perunoita G L
Hernekeittoa G M {0
Pannaria, hilloa ja kermavaahtoa G L
Perjantai

Pannupizzaa bbg-broileri-ananas L (@
Hdrkis-kasviswokki ja riisid M
Palsternakkasosekeittoa G L
Mustikkakiisseli G M

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.

G Gluteeniton | Gluten free L Laktoositon | Lactose-free M Maidoton | Milk-free VL Vdhdlaktoosinen | Low-lactose

oy O & O {0 DEDRN

<0,5kg CO2 e Parempivdlinta Vegaaninen  Opiskelija-ruokailusuos.  Sisdltdd porsaanlihaa Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
Healthy choice Vegan Recommended student meal Including pork The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU



