Menu 07.09. - 11.09.

Maanantai

Broilertortilloja

Palapaistia ja perunoita

Hdrkis tortilla

Tomaatti-linssikeittoa

DELI STREET FOOD: Bao bun, pulled pork ja pikkeldityjd kasviksia
DELI BOWL: Teriaki Tohi, seesamimarinoituja katkarapuja ja teriaki tofua
Tiistai

Kinkku-pekonikastiketta L,G ja pastaa M

Smetana kuorrutettua seitd ja paahdettua perunaa
Currypaahdettua kukkakaalia ja tofua

Hernesosekeittoa ja minttuvaahtoa

DELI STREET FOOD: Bao bun, pulled pork ja pikkeldityjd kasviksia
DELI BOWL: Teriaki 1ohi, seesamimarinoituja katkarapuja ja teriaki tofua

Keskiviikko

Broiler-chorizopaella

Paneroitua kampelaa M,PG, kermaviilikastike L,G ja paahdettua perunaa
Porkkana-spelttirisottoa tofulla

Kookos-bataattisosekeittoa

DELI STREET FOOD: Bao bun, pulled pork ja pikkeldityjd kasviksia

DELI BOWL: Teriaki lohi, seesamimarinoituja katkarapuja ja teriaki tofua
Lappapuuro, vispipuuro, marjapuuro rakkaalla herkulla monta nimed :)

Torstai

Burgundin hdrkdpataa ja riisid

Kylmdsavulohikiusaus

Juurespyttipannua

Herkkusienikeittoa

DELI STREET FOOD: Bao bun, pulled pork ja pikkeldityjd kasviksia

DELI BOWL: Teriaki 1ohi, seesamimarinoituja katkarapuja ja teriaki tofua
Pannukakkua PG,M (soija,muna) ja hilloa

Perjantai

Ylikypsdd possunposkea herkkusienikastiketta ja perunaa
Espanjalainen broilerikeitto

Papu-linssicurry

Kukkakaali-parsakaalikeittoa

DELI STREET FOOD: Bao bun, pulled pork ja pikkeldityjd kasviksia

DELI BOWL: Teriaki l1ohi, seesamimarinoituja katkarapuja ja teriaki tofua

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.
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Healthy choice Vegan Recommended student meal Including pork
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Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU



