Menu 28.09. - 04.10.

Maanantai
Bataattia ja lehtikaalia maapéhkindkastikkeessa G M Loy & 9
Sweet & Sour -porsasta G, M Vel ¥IO)
Linssilasagnette M oy O & >
Tonnikalapatonki G M Loy (@)
Tiistai
Tomaattista soija-pastavuokaa M Loy )
Makkaraperunoita, ketsuppia ja sinappia G M & {7 (@
Naudanlihapataa punaviinissd ja perunaa G, M Q {7 (®
Currybroileripatonki M Loy 5 ()
Keskiviikko
Soija-kaalilaatikkoa, puolukkasurvosta ja perunaa G, M Loy & S
Tonnikalakastiketta ja pastaa M Loy @)
Uunimakkaraa meksikolaisittain ja perunaa Q @
>
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Tomaatti-mozzarellapatonki G ,@

Torstai

Pesto-perunapeltipizzaa (1KPL) LM Loy & S
Kebabia tomaattikastikkeessa ja riisid G M Q @)
Juustoista kalkkunapataa ja perunaa G, L Loy @1O)
Tonnikalapatonki G M Loy @)
Perjantai

Tikka masalaa kikherneistd ja riisid G, M oy O & S
Itsetehtyjd kirjolohipihvejd, tartarkastiketta ja perunaa L Loy @)
Provencen broileripataa ja riisid G M Loy @1O)
Kreikkalainen juustopatonki G, L Loy (@)

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.

G Gluteeniton | Gluten free L Laktoositon | Lactose-free M Maidoton | Milk-free VL Vdhdlaktoosinen | Low-lactose

oy O g D {0 ® S

<0,5kg CO2 e Parempivdlinta Vegaaninen  Opiskelija-ruokailusuos.  Sisdltdd porsaanlihaa Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
Healthy choice Vegan Recommended student meal Including pork The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU



