Menu 26.10. - 01.11.

Maanantai

Belugalinssimuhennosta ja pastaa
Smetanapossupataa, perunaa/riisid ja talon kasvikset
Kermainen lohikeitto ja jdlkiruoka

KA/KR Juustohampurilainen ja ranskalaiset perunat

Tiistai

Butter tofua, riisid ja tzatziki- kastike
Lohipyorykdt, perunaa ja tzatziki-kastike
Marry me kanapasta

KA /KR Pinsa kylmdsavulohi-mozzarella

Keskiviikko

Goalaista kalacurrya, basmatiriisid ja kasviksia
Bolognesekastiketta ja pastaa

Pinaattikeittoa, keitettyd kananmunaa ja jdlkiruoka

KA/KR Pizza broileri-ananas

Torstai

Vuohenjuusto-aurinkotomaattirdstit ja kermaviilikastike
Juustoinen riistakiusaus ja puolukkasurvosta
Hernekeittoa ja jdlkiruoka

KA/KR Aurajuustohampurilainen ja ranskalaiset perunat

Perjantai

Kreikkalaista kasvispataa mifusta ja riisid
Kievin kanaa, riisid ja currykastike
Jauhelihakeittoa ja jdlkiruoka

KA/KR PIZZA Americano

Lauantai

Kebab tomaattikastikkeessa, riisid ja valkosipulikastike

Sunnuntai
Sveitsinleike, paahdettua yrttiperunaa ja dijonmajoneesia

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.
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Healthy choice Vegan Recommended student meal
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Sisdltdd porsaanlihaa
Including pork

® S

Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU



