
Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilökunta auttaa mielellään ruoka-aineallergioihin liittyvissä asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.

G Gluteeniton | Gluten free L Laktoositon | Lactose-free M Maidoton | Milk-free VL Vähälaktoosinen | Low-lactose

≤ 0,5 kg CO2 e Parempi valinta
Healthy choice

Vegaaninen
Vegan

Opiskelija-ruokailusuos.
Recommended student meal

Sisältää porsaanlihaa
Including pork

Lihan alkuperämaa Suomi / EU / muu
The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU

Menu 26.10. - 01.11.

Maanantai
Päivän shotti G, M
Metsäsienikeittoa G, L
Lihapullia, kermakastike ja perunasosetta, lämpimiä kasviksia L
Gratinoitua vuohenjuustogratinoitua,bataattia , pähkinätön lehtikaalipesto ja
paahdettua perunaa G, VL

Deli-salaattipöytä: Paistetu Halloumi G, L
Jäätelö valikoima L

Tiistai
Päivän shotti G, M
Hernesosekeittoa G, L
Lyonin broileria,riisiä G, M
Provencelaista kasvispataa, perunaa ja paahdettua kukkakaalia G, M
Deli salaattipöytä : Juusto munakas L;G G, L
Grillattua lohta, tartar kastiketta, tilliperunaa ja kasviksia G, M
Suklaamoussea L

Keskiviikko
Päivän shotti G, M
Bataattisosekeittoa G, L
Paahdettua porsasta sinappikastikkeella ,porkkanoita ja paahdettua perunaa G, L
Fetajuusto-pinaattipiirakka L
Deli salaattipöytä G, M
Southern fried chicken Ranskalaiset perunat Srirachamajoneesia G, M
Mustaherukkarahka G, L

Torstai
Punajuurisosekeittoa G, L
Kermainen pippurihärkäpata, pilahviriisiä, lämpimiä kasviksia G, L
Porkkanaohukaiset, puolukkaa L
Deli-salaattipöytä G, L
Bacon burger Ranskalaiset perunat Kurkkumajoneesia Coleslaw L
Ohukaisia ja hilloa L

Perjantai
Päivän shotti G, M
Juuressosekeittoa G, L
Mörkömäisiä Broilertäytteisiä tacoja,riisiä, hot saucea ja kermaviiliä G, L
Punajuuri- aurajuustopaistosta ja päärynä-fenkolisalaattia G, L
Päivän ruokaisa salaatti G, L
Meillä leivottu Halloween mokkapala L


