Menu 26.10. - 01.11.

Maanantai

Papu-pdhkind taginea ja tdysjyvdkauraa

Nakkistroganoffia ja perunamuusia

Lyoninkanaa (2kpl/ann EXTRA 1,50€) ja riisid
Inkivddri-porkkanasosekeittoa ja 2 x napas

Pekoni burgeri ja ranskalaiset perunat

Basilikapestorisottoa, broilerin rintaa ja paahdettuja kasviksia
Lounaspatonki Bitistd

Broiler Caesar salaatti Bitistd

Mangosmoothieta

Tiistai
Tacoja Vebab-tdytteelld (2kpl/ann, EXTRA 1,00€), mangosalsaa ja riisid

Kalapyorykaitd (8kpl/ann, EXTRA 0,50€/kpl), lime-jogurttia ja perunaa

Lihapydrykaditd (8kpl/ann., EXTRA 1€/4 kpl), mustapippurikastiketta ja
perunamuusia

Punagjuurisosekeittoa ja 2 x napas
Pekoniburgeri ja ranskalaiset perunat

Basilikapestorisottoa, broilerin rintaa ja paahdettuja kasviksia
Lounaspatonki Bitistd

Broiler Caesar salaatti Bitistd

Suklaamoussea

Keskiviikko

Falafel-siemenpihvi (Tkpl/ann), Soijagurtti kastiketta ja perunaa
Lime-korianteriturskaa (3kpl/ann), tillikermauviilid ja perunaa
Chili con carnea ja Keitettyd riisid

Tomaattikeittoa ja 2x napakset

Broiler Caesar salaatti Bitistd

Pulled Chicken Burger ja Bataattiranskalaiset

Poke Bowl lohesta ja katkaravuista

Lounaspatonki Bitistd

Ohukaisia ja hilloa

Torstai
Sﬁijapgbrgkditd (12kpl/ann, EXTRA 1€/4kpl)), tomaatti-yrttikastiketta ja
ohraa

Marry me broilerpastaa

Fetatortilloja (2 kpl/pc /ann) Mexican chiliriisid ja Pico de Gallo Salsaa
Parsakaalisosekeittoa ja 2x napakset
Vuohenjuusto-punajuurisalaatti Bitistd

Pulled Chicken Burger ja Bataattiranskalaiset

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.
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Healthy choice Vegan Recommended student meal Including pork
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Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU



Mexican jauhelihasalaatti, Salsaa ja Nachoja

Lounaspatonki Bitistd G, L

Creme brdlée - poltettua vaniljakreemid L

Perjantai

Chilipaahdettua myskikurpitsaa, papuja ja riisid, hummusta ja paahdettuja M

maapdhkingita

Turskaa sitruunakastikkeella (1kpl/pc portion) ja Dijon-perunamuusia G

Paholaisen broileria nachoilla (1 kpl/hld, EXTRA 2,00 €) ja riisid G M ,@ @
Juuressosekeittoa ja 2x napakset G M

Napas

Vuohenjuusto-punajuurisalaatti Bitistd

Korea Beef Burger ja Lohkoperunoita

Chicken wings Aurajuusto- ja Chilikastiketta, dippikasviksia ja ranskalaisia
Kaura-omenapaistosta

Vaniljakastiketta

Lounaspatonki Bitistd
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Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.
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