Menu 26.10. - 01.11.

Maanantai

Wokattuja kasviksia ja seitania, jasmineriisid
Grillattua broilerinrintaa ja Rigatoni al pesto e pinoli
Mangojogurttia

Tiistai

Soija-kaalilaatikkoa, puolukkasurvosta ja mummon kurkkuja
Paneroitua porsaanleikettd, perunamuusia ja herkkusienikastiketta
Sitruuna-salmiakkirahkaa

Keskiviikko
Talon kasvispihvejd, riisid ja kermaviilikastiketta

Jauhelihapihvejd ja punaviinikastiketta, rosmariiniporkkanaa ja
maalaisranskanperunoita

Créme brule

Torstai

Halloumi mac and cheese

Hernekeittoa ja hienonnettua sipulia

Kermaista savukirjolohikiusausta ja maustekurkkua
Lettubuffet, valitsemillasi lisukkeilla

Perjantai

Margherita pizzaa

Lihapullia, kermakastiketta ja Annanperunaa
Suklaamoussea
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Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.

Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.
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<0,5kg CO2 e Parempivdlinta Vegaaninen  Opiskelija-ruokailusuos.  Sisdltdd porsaanlihaa
Healthy choice Vegan Recommended student meal Including pork
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Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU



