Kitchen lounaslista ajalle
27.01-02.02

Maanantai

Cajun maustettua kalkkunanfiletta,riisia,
paprika-tuorejuustokastiketta. G, L

Paistettuja muikkuja, perunasosetta ja tartarkastiketta L
Juuressosekeittoa G, L

Tiistal

Karjalanpaistia, perunasosetta ja puolukkasurvosta.
Naudan-ja sianlihan alkuperdmaa on Suomi. G, L

Tandoori paneer, riisia L

Siskonmakkarakeittoa. Sianlihan alkuperamaa on Suomi. G, M

Keskiviikko

Lasagne, parmesan juustoa.

Naudanlihan alkuperdmaa on Suomi. L
Uuniperunaa kahdella taytteella (kala ja kasvis) G, L
Juustoinen mustajuurikeitto G, L

Torstai

Kofta dopiaza -mausteisia lihapydrykaita, riisia, kurkkuraitaa.
Naudan- ja sianlihan alkuperdmaa on Suomi. G, L
Pinaatti-vuohenjuustopiirakkaa, paahdettuja punajuuria L
Hernekeittoa. Lihan alkuperdmaa on Suomi. G, M

Perjantai

Ylikypsaa porsaankasleria punaviinikastikkeessa, paahdettua
perunaa

Sianlihan alkuperamaa on Suomi. G, M

Teriyaki tofua ja kasviksia, riisid G, M

Chili-kookos bataatikeitto G, M



