
 

 

 

Volvo Menu 11 - 17.05.2026 

 

Maanantai 
Broileria ja chorizoa, jogurtti-kurkkukastiketta, perunagratiinia ja  
lämpimiä kasviksia          G, L 
Tomaatti-pinaatti-tofupastaa        M 
Kaura-omenapaistosta ja vaniljakastiketta      L 
 
Tiistai 
Jauhislasagnea ja paahdettuja kasviksia, erikseen gluteeniton   L 
Bataattia ja lehtikaalia maapähkinäkastikkeessa ja täysjyväriisiä   G, M 
Mangosmoothieta          G, L 
 
Keskiviikko 
Uunikalaa cheddarjustokastikkeessa, perunamuusia ja  
lämpimiä kasviksia          G, L 
Punajuuripyörykät , perunamuusia, soijajogurttikastiketta ja  
Lämpimiä kasviksia         G, L 
Mansikkarahkaa          G, L 
 
Torstai 
HELATORSTAI 
 
Perjantai 
Kievin kanaa, omena- tzatzikijogurttikastiketta, riisiä ja  
lämpimiä kasviksia, erik. gluteeniton       VL 
Fetalla ja polentalla täytettyä paprikaa, omena-  
tzatsikijogurttikastiketta ja lämpimiä kasviksia     G, L 
Kookos-ananas smoothie         G, L 
 
 
 
 
 
 

 

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilökunta auttaa mielellään ruoka-
aineallergioihin liittyvissä asioissa. 

G Gluteeniton | Gluten free L Laktoositon | Lactose-free M Maidoton | Milk-free VL Vähälaktoosinen | 
Low-lactose 


