
 

 

Volvo Menu 17- 21.08.2026 
 
 

Maanantai 
Butter chicken, jasmineriisiä, kurkkuraitaa ja  
lämpimiä kasviksia         G, L 
Intialaista kikherne-tofupataa ja jasmineriisiä      G, M 
Marjasmoothie          G, L 
 
Tiistai 
Jauhelihalasagnea, aurinkokuivattua tomaattia ja rucolaa, erikseen 
gluteeniton 
Oman keittiön maissi-kasvispihvejä, linssijogurttia ja riisiä    G, L 
Kauraista marja-omenapaistosta ja vaniljakermaa     G, L 
 
Keskiviikko 
Porsaan kassleria, perunamuusia, pekonikastiketta ja  
lämpimiä kasviksia          G, L 
Pinaattiohukaisia, ranskankermaa ja puolukkasurvosta    L 
Puolukka-kinuskirahkaa         G, L 
 
Torstai 
Haudutettua turskaa, yrttiperunaa, kurkkumajoneesia ja  
lämpimiä kasviksia          G, M 
Punajuuri-aurajuustopaistosta ja lämpimiä kasviksia    G, L 
Kaneli-omenakiisseliä ja kermavaahtoa       G, L 
 
Perjantai 
Jauhelihapihvit, paistettua perunaa, rosmariinikastiketta ja lämpimiä 
Kasviksia           G, L 
Oman keittiön kesäkurpitsa- halloumipihvejä, perunaa, ruohosipuli 
kermaviilikastiketta 
Mustikkahyvettä          L 
 
 

 
 

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilökunta auttaa mielellään ruoka-
aineallergioihin liittyvissä asioissa. 

G Gluteeniton | Gluten free L Laktoositon | Lactose-free M Maidoton | Milk-free VL Vähälaktoosinen | 
Low-lactose 


