Volvo Menu 18.- 24.08.2025

Maanantai

Jauhelihapihvi, paahdettua perunaa, bearnaisekastiketta ja
lampimia kasviksia

Puttanesca kastiketta ja pastaa

Puolukka-kinuskirahkaa

Tiistai

Lamminpaan lumousta, riisia ja lampimia kasviksia
Kasvis-kevatkaaryleita, riisia ja Sweet&sour-kastiketta
Omenakiisselia

Keskiviikko

Itse tehdyt broileri-rucolapihvit, limejogurttia, paistettua perunaa ja
ldmpimia kasviksia

Palak Paneer ja basmatiriisia

Nakkikeittoa

Vadelmajogurtti

Torstai

Kalaleike, perunamuusia, tartarkastiketta ja lampimia kasviksia,
erikseen gluteeniton

Nyhtokaura-kasviskastiketta ja moniviljariisia

Mangorahkaa

Perjantai

Kievin kanaa, omena- tzatzikijogurttikastiketta, paahdettua perunaa,
porkkanaa ja palsternakkaa, erikseen gluteeniton
Kookos-tofuwokkia ja basmatiriisia

Mustikkakukkoa ja vaniljakastiketta
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Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkildkunta auttaa mielelldan ruoka-

aineallergioihin liittyvissa asioissa.

G Gluteeniton | Gluten free L Laktoositon | Lactose-free M Maidoton | Milk-free VL Vahalaktoosinen

Low-lactose



